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STOP Les grands fumeurs

recevront peut-étre prochainement
une aide financiére de leur
assurance-maladie pour venir

a bout de leur addiction.

BIENTOT REMBOURSE?

SANTE L’assurance-maladie pourrait étre contrainte de payer
les médicaments antitabac. Les milieux de la prévention jubilent.

Les grands fumeurs qui laissent tomber
la cigarette pourraient bientdt recevoir
un coup de pouce de leur assurance-
maladie.

C’est un arrété récent du Tribunal
fédéral (TF) qui rend possible cette
option. Les juges viennent de donner
raison a la firme
Pfizer, qui de-
mandait a ce que
son médicament
de sevrage taba-
gique  Champix
soit intégré dans
la liste des subs-
tances rembour-
sées par |’assu-
rance de base. Dans certaines condi-
tions, le TF admet que la dépendance a
la nicotine peut étre considérée comme
une maladie.

DECISION «HISTORIQUE»

Jean-Charles Rielle (PS/GE), médecin
du Centre d’information pour la préven-
tion du tabagisme dans le canton de
Geneve (CIPRET), n’hésite pas a quali-
fier l'arrété du TF d’«historique». Pour
lui, il redonne a la prévention sa juste
place. «Le tabagisme est une maladie a
part entiére et toute aide permettant de
diminuer ou d’arréter de fumer doit étre
rembourséey, insiste le conseiller natio-
nal. Tl est persuadé que cette incitation
aidera les fumeurs a arréter et conduira a
des économies substantielles pour 1’as-
surance a long terme. «Les derniers

Laurent Crottet

mois d’un malade coltent trés chery,
rappelle le spécialiste.

SantéSuisse, le lobby des assureurs
maladie, accueille avec circonspection
la décision du TF et ne se réjouit pas de
passer a la caisse. «Une personne qui
arréte de fumer économise par défini-

«LE TABAGISME
EST UNE MALADIE
A PART ENTIERE»

Jean-Charles Rielle,
médecin
et conseiller national (PS/GE)

tion de I’argent, avec lequel elle pour-
rait payer son traitement», explique
Silvia Schiitz, porte-parole de 1’organi-
sation. Pour elle, il est problématique
d’¢largir toujours plus la notion de
maladie. «Dans ce cas précis, il n’est
pas souhaitable d’allonger le catalogue
des thérapies remboursées par I’assu-
rance de base.»

II appartient maintenant & 1’Office
fédéral de la santé publique (OFSP) de
se déterminer sur I’arrété des juges: dire
a partir de quel moment il faut considé-
rer qu’un fumeur est «malade» et qu'un
traitement antitabac doit étre rembours¢.
En 2010, 27% de la population suisse de
14 a 65 ans était fumeuse.

La Commission de la sécurité sociale
et de la santé publique (CSSSP) suivra
l’affaire de prés. «A vrai dire, j’ai été

étonnée par cet arrétéy, explique sa pré-
sidente, Thérése Meyer-Kaelin (PDC/
FR). Pour elle, il ne faut pas généraliser
ce type de remboursement, mais faire
une pesée d’intéréts au cas par cas.
Stéphane Rossini (PS/VS), vice-prési-
dent de la commission, trouve pour sa
part justifié le paiement des médica-
ments antitabac, s’ils s’inscrivent dans
une dynamique thérapeutique.

A la droite de la CSSSP, le scepti-
cisme est de rigueur. «Je redoute que
I’arrété du TF n’ouvre la porte au
remboursement d’autres médicaments
contre les addictions, déclare Guy Par-
melin (UDC/VD). Arréter de fumer
est une question de responsabilité indi-
viduelle.»
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